
Bistro on the Beach 2007 Ltd 
Solent Promenade, Southbourne Coast Road, Bournemouth  BH6 4BE 

Tel:  01202 431473  Fax:  01202 434606   Email:  relax@bistroonthebeach.com 

Lunch Menu 
From 12 Noon – 4.00 pm 

Please see our Blackboards for Specials of the Day 

Home made Soup of the day served with Roll & Butter  £4.50 

Bistro’s Own Fish Cakes, Salad and fresh Chilli Mayonnaise Dip  £8.50* 

Caesar Salad, Crispy Bacon & Garlic Croutons  £6.50 
With Chicken  £8.50 

Crispy Beer Battered Haddock & Chips  £8.50* 

Battered Chicken Breast Strips, Chips & Salad  £8.50* 

Grilled Rib‐eye Steak with Garlic Butter, Chips & Salad  £9.50 

Steak Baguette with fried Onions and Mushrooms  £7.50 

Honey Glazed Roast Ham with Fried Eggs, Chips & Salad Garnish  £7.75* 

Bistro Beef Burger, Chips & Salad (add cheese at 50p)  £8.00 

Vegetarian Burger, Chips & Salad (add cheese at 50p)  £7.00 

Plain Omelette, Chips & Salad,  £6.50 
(Extras:   Ham, Bacon, Mushroom or Cheese ‐  £1.00 per portion) 

Linguine with Sauce: Bolognese, Tomato and Basil or  £7.50* 
Creamed Mushrooms, all served with Parmesan Cheese 

Bangers and Mash with Onion Gravy  £7.00* 

Full ‐ All day Bistro Breakfast plate  £7.00 

Jacket Potato: Plain with Salad Garnish  £4.75 
With Cheese, Baked Beans, Baked Beans & Cheese, 
Tuna Mayonnaise, Chilli Con Carne 
(Each additional filling ‐ £1.00) 

Paninis are garnished with Crisps and mustard  £6.50 
Ham & Gruyere Cheese, Bacon & Brie, 
Bacon, Sausage &Tomato, 
Tomato & Mozzarella, Tuna & Wild Rocket Leaves 

EXTRAS:  Chips  £2.50  Basket of Bread  £1.50 
Garlic Bread  £1.75  Mushy Peas  £2.00 

Vegetables or a Side Salad  £3.00 

* Children can enjoy half portion for half price


